NIEZBEDNE RZECZY POTRZEBNE
W CZASIE POBYTU W SZPITALU (do porodu)

dowdd asobisty

karta ciazy z wszystkim wynikami badah
wykonywanych w obecrej ciqzy (facznie z USG),
wyniki badart i /lub korsutacii;

wygodne, baweiniane koszule nocre umoZliwiajace
karmienie piersia (2-3)

szlafrok

skarpetki;

Kepki pod prysznic:

kapcie;

podpaski;

biustonosz do karmienia piersia;

reczniki;

przybory todetowe (chusteczki higieniczre,
papier todetowy, mydo itd);

majtki jednorazowego wzythu

telefon komdrkowy;

dugopis

woda minerdna niegazowana;

sziklanka (kubek);

Dla dziecka (do wypisu)
kaftanik
koszika;
$piochy.
sweterek
1 pieluszka tetrowo;
czapeczika;

Dla dziecka (w czasie pobytu w szpitalu)

parpersy,
chusteczki nokre;



